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Mit Ritalin durch die Prufung

Bessere Noten dank
Hirndoping — von dieser
Gleichung lassen sich
nicht nur in Amerika
viele Studenten tiber-

zeugen. Doch der Griff
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rei Liter griiner Tee am Tag, da-
mit hielt sich Heidi in der hei-
Ben Phase ihres Medizinstudi-
ums tiber Wasser. ,,Ich war ziemlich im
Stress vor den Priifungen®, erzdhlt die
25 Jahre alte Frau, die ihren Nachna-
men lieber nicht in der Zeitung lesen
will — immerhin geht es um ein Do-
ping, ein heifles Thema, nicht nur im
Sport, sondern auch im Horsaal. Ir-
gendwann gentigte Heidi der Tee nicht
mehr, gibt sie zu, die Miidigkeit war
starker. ‘Da griff sie zu Koffeintablet-
ten. Ein Kommilitone sthlug ihr sogar
vor, sich stattdessen doch eine Auf-
merksamkeitsdefizit-Hyperaktivitats-
storung (ADHS) attestieren zu lassen
und so an den Wachmacher Ritalin zu
gelangen. ,Ich war schockiert, wie
schnell der von Koffeintabletten auf Ri-
talin kam*, sagt Heidi heute.
Der Kommilitone scheint jedenfalls
Erfahrung mit der Materie zu haben.










